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P beat SCAD Czym jest SCAD?

Awareness | Support | Research

Spontaniczna Dyssekcja Tetnicy Wiencowe;j

SCAD to rzadka przypadlos¢ serca, ktdrej jeszcze nie mozna przewidzie¢ ani jej zapobiec.
Dotyka ona osoby z niktymi badz zadnymi normalnymi czynnikami ryzyka dla chordéb
serca. Rozdarcie badz krwiak w tetnicy wiencowej powoduje zator, ktéry zapobiega
normalnemu przeptywowi krwi.

Kogo dotyka SCAD? Symptomy SCAD Doswiadczenie

1 Gléwnie kobiety 1 bdl w srodkowej klatce pacjentow

0 SCAD moie si¢ pojawic u piersiowej d niewlasciwa diagnoza
kobiet w cigzy badz w okresie 1 bdl reki badz dretwienie 1 opdznienie w diagnozowaniu
okoloporodowym 1 bdl szczeki, plecéw badz U brak informacji

1 Menopauza, choroby ramion

1 odosobnienie/izolacja

tkank‘l l e}c.zne],'skra]ny I nudnosci 1 stress 1 niepokoj
stres 1 Cwiczenia mogg

by¢ kojarzone ze SCAD, - pocenie si¢/lepkos¢ 1 depresja i smutek
ale przyczyna pozostaje 1 trudnosci z oddychaniem

nieznana.

Wiecej informacji

Beat SCAD Leicester Cardiovascular Biomedical Research
www.beatscad.org.uk Centre

contactus@beatscad.org.uk scad.Icbru.le.ac.uk

Youtube: bit.ly/1TXhiLV

Volunteers translated this information for us in 2017. Some information may have changed since then so please
ask healthcare professionals to check up-to-date clinical guidelines, including the 2020 ESC Guidelines for the
management of acute coronary syndromes in patients presenting without persistent ST-segment elevation
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